STAGE DE FORMATION - public visé : ENCADRANTS

Cher(e)s membres,

Le Rowing Club de Strasbourg organise un stage de formation d’aviron a Chalain. Ce stage est ouvert a tous les membres mais I’encadrement technique
sera dispensé aux encadrants. Le stage se déroulera du dimanche soir 24/07/2006 au vendredi 28/07/2006.
Il est prévu d’accueillir 4 enfants (8 & 12 ans) non initiés a I'aviron a trouver dans I'entourage.

Déroulement du stage :
- Le matin, la sortie aviron sera sous I'encadrement de Pierre Hanselmann,

- L’aprés-midi sera libre avec plusieurs activités aux choix :
- Canoé-kayak;
- voile;
- tir a l'arc;
- équitation (moyennant un surcoqt);
- escalade;
- "accro branche";
- spéléologie;
- course d’orientation;
-VTT,;
- musculation;
(L’encadrement pour les activités ci-dessus se fera par un encadrant du CREPS)
- utilisation du terrain de tennis aprés 17 h (ramener son matériel);
- tourisme.

Important : en dehors des séances d’aviron les enfants seront sous la responsabilité des adultes qui les accompagnent.

Le colt du stage est de 233 € par personne (une réduction sera accordée aux encadrants). Ce prix comprend les repas, I'hébergement et les activités annexes
(hors celles moyennant un surcoqt).

Il'y a 20 places disponibles.
Les personnes intéressées devront s’acquitter de la somme totale lors de I'inscription auprés de Linda.
La date limite d'inscription est fixée au 23/05/2006.

Toutes les infos sur le lac : http://fr.wikipedia.org/wiki/Lac de Chalain

Tous les renseignements auprés de Linda au club :
2 rue de Saales — 67000 Strasbourg 03 88 22 55 77 ou rowingclub@wanadoo.fr




