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Randonnée du Morbihan 11/12 Juin 2011
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Si Marseille a sa "Bonne mére", la Bretagne a sa "petite mer" !!!

Ay est, j'entends déja les réflexions du genre : "Le Stéph a encore fumé du goémon, il a bouffé des
huitres hallucinogenes” et autres avanies gratuites...............

Que nenni, bande d'incultes !!! Telle est la signification du nom "Morbihan".

Cette mise au point faite, je vais tacher de vous narrer notre épopée avec toute la subjectivité possible !
Tout d'abord, deux ans d'attente pour en arriver la !!

1° tentative avortée en 2009 pour annulation de I'evénement. 2010, autres engagements. 2011 voit
enfin la réalisation de ce projet tant attendu. Ca valait le coup d'étre patient !!!!

L'inscription étant bouclée fin février pour Michel, Yannick, Jean Mi et votre serviteur, notre quatuor se
transforma en quintet pas l'arrivée d'’Anne qui amena une touche de féminité a notre bande de
grognards. La moyenne d'age s'en trouva singulierement allégée, tout autant que le poids moyen de
I'équipage. (Ce n'est pas pour autant que le registre des vannes a deux balles s'en trouva amélioré !l A
l'impossible, nul n'est tenu).

Passées les quelques semaines d'une longue attente au cours desquelles j'abreuvais mes compagnons
de mails informatifs (vous verrez plus tard l'intérét de la chose), le moment du départ arrive enfin par un
magnifique vendredi printanier. Départs échelonnés en raisons des aléas professionnels et autres
impératifs de chacun.

Donc, alors que les premiers rayons du soleil illuminaient la fleche de notre bien aimée cathédrale
strasbourgeoise (la plus belle de l'univers et cela je le dis sans arriére pensée ni exagération aucune),
Michel et moi nous retrouvames sur le quai N°1, attendant le train qui allait nous rapprocher de notre
Graal.

Pour ceux qui n'ont jamais cotoyé Michel de bon matin, continuez comme ¢a. Il y a comme un mélange
d'ours que I'on réveille alors qu'il hiberne, I'ceil illuminé de la méme lueur glauque que le mec qui sort
d'une anesthésie de 8 heures. Quant au Stéph (c'est moi), ceux qui ont eu la malchance de le croiser
dans les mémes heures I'évitent pour la plupart, car dés le saut du lit le moulin a parole est branché ;
pas moyen de retirer les piles, et un niveau de vannes a peine digne d'un orang outan de Bornéo !!! Ca
doit étre d'un chiant !!!

Heureusement pour les autres voyageurs, nos places étant quelques peu distantes, I'un put terminer sa
nuit et 'autre se vit dans l'obligation de la fermer ! A 'heure du grignotage de midi, nous plimes nous
rejoindre, animés d'un méme appétit, et pouvant enfin accéder a un niveau de discussion quasi civilisé,
style :

- Tu veux un sandwich ?

- Oui, je veux bien Groumpf

- Tu veux de l'eau ?

- Hum. Pas de refus, merci

- Ca te tente un café ?

- Sdr, ¢a peut pas faire de mal ! Humpf!

Je suis sOr que de sa tombe, Victor Hugo nous envia, le temps d'un instant, une telle richesse de
langage.
Allez, j'abrége.
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Gare de I'Est, transfert sur Montparnasse par l'intermédiaire d'un taxi dont le chauffeur aurait provoqué
une crise d'hystérie méme chez un adepte de la méditation zen, et arrivée a Vannes.

Location d'un petit véhicule pour les déplacements et direction le Cercle d'aviron de Vannes qui va nous
accueillir et prendre soin de nous tout au long de ces deux jours.

=

Un grand merci a Yannick pour son accueil et toutes les infos pratiques.

Et ensuite, direction le lieu de notre hébergement & Séné

Etant arrivés quelques heures avant nos compagnons de rame, nous en profitons pour faire une petite
ballade, avec I'espoir avoué de trouver une petite terrasse face au golfe pour shumecter la glotte.

Un arrét dans une zone humide (d'anciens marais salants) nous permet de découvrir ce magnifique
volatile (Tadorne de belon) !!!

Las ! De bistrot point ne trouvames, mais une petite terrasse ou nous nous accordames le droit de
déguster quelques huitres arrosées d'un petit blanc en guise d'apéro.

Le tout accompagné des commentaires humoristiques fort sympathiques du tenancier.
Et cela face au golfe a marée basse.

-
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Réservation dans une petite créperie pour la collation du soir, récupérer le trio qui nous attendait a la
gare, manger et tout le monde va se glisser dans le sac pour dodoter.

Enrichi d'expériences antérieures, je m'étais muni de bouchon d'oreilles pour étre sir de n'étre point
victime des pollutions sonores nocturnes.

Et bien les amis, il doit y avoir une base aérienne secréte a proximité car j'entendis quand méme moult
vrombissements !!!

SAMEDI
Matin

Aprés une nuit de sommeil qui ressemblait a un message rédigé en morse, je me réveille sur le coup
des 6 plombes !l C'est pas humain ¢a !!! Basta, je positive en me disant qu'au moins, je ne ferai pas la
queue sous la douche. Ce qui s'avéra étre une bonne option.

Petite clope dehors quand arrive la camionnette livrant le pain pour le Tidéj. Coup de main ala
personne qui s'en occupe (toujours se mettre bien avec la responsable de nos ventres), café et tout ce
qui va bien avec et derniers préparatifs avant le départ.

- Zut, j'ai oublié mon gilet de sauvetage !!!
M, j'ai oublié ma serviette de toilette !!!!
“Po mais ou est passée ma créme solaire ?

On s'en fout, c'est parti pour le club ou nous devons récupérer notre bateau.

Pas dépaysés, nous aurons une Caron armée avec de pelles H, dont nous constaterons les bienfaits
ultérieurement. Petit échauffement de 2 km pour rejoindre le point de rencontre et de mise a 'eau de la
flotte. Une 30aine de Yolettes et une dizaine de bateaux sécu.

lls sont venus, ils sont tous la, Bretons, Lorrains, Belges, Parigots, Landais, Nordistes, Berruyers,
Polytechniciens, Normands................. et que ceux que j'oublie ne m'en tiennent pas rigueur.

Briefing et embarquement pour rejoindre le point de départ officiel vers 10.30

Il est prévu de faire une partie du tour du Golfe avec une escale casse crolte sur une ile vers 13.30

L'eau étant assez calme et le soleil dardant ses rayons bienfaisants, tout va pour le mieux, la vie est
belle, cool Raoul !!
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Ca rame, ga raconte des conneries, il y a bien un coup de gueule par ci par 1a, mais la flotte avance en
bon ordre. Nous croisons quelques courants qui nous obligent @ appuyer un peu et ¢a passe sans
embarquer trop de flotte. Pour l'instant, I'écope est quasi au chémage technique !

Midi

Les moteurs refroidissent

Pas trop bien garé celui la

Chacun profite de la pause a sa fagon




Morbihan 2011 Epopée héroique by Stéph

Certains ne résistent pas au plaisir de piquer une téte dans une eau limpide et rafraichissante

- ——

Si vous ne les voyez pas, c'est normal !!!
Je peux pas étre dans I'eau et prendre les photos

Au fait, si vous connaissez une divinité efficace, demandez lui de persuader Jean Mi de partager les
siennes avant I'an 2053 !!!

Cette pause passant rapidement, nous reprenons tranquilou les avirons et par la méme occasion le
chemin du retour.

Ca en vaut le coup quand on voit ce qui nous attend a l'arrivée !

Soir

Apéro Rl que certains n'apprécient pas trop mais c'est tant mieux car ¢a
en fait plus pour ceux qui aiment ! Par contre, question de partager le petit blanc qui va avec............ ben
ils étaient pas trop volontaires !!!

?
Quant a ce qui a suivi, personne n'a rechigné «
de quoi faire !

Une petite féte est prévue qui durera jusqu'a............ heures
Peux pas étre plus précis, nous avons déclaré forfait avant la fin.

~ = mais il y avait largement

Notre petite équipe va se couetter et essayer de récupérer un peu en prévision des efforts du
lendemain. Et c'est la que Jean Mi se rend compte que ses guibolles sont de la méme couleur que les
pattes d'une étrille ébouillantée !

Mais ......... surprise !!!! Alors que je m'allonge peinardos, le pucier semble animé des mémes
mouvements que notre bateau dans la houle !!! En plus de ¢a, la nuit promet d'étre longue car les
avions ont repris les séances d'essais nocturnes.
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DIMANCHE

Matin

Réveil encore une fois trés trés matinal !

Vers 5 plombes, les premiers rayons du soleil nimbaient le paysage d'une magnifique et délicate
lumiére rose saumonée (¢a te rappelle quelque chose Ludo ?), mais sur le coup des 6, ¢a tournait
franchement a la grisouille !!!

Alors qu'aprés le Tidéj, quelques rameurs et moi méme émettions des signaux de fumée, les nuages
déciderent de vider leur trop plein !!! Et ce de maniére particuliérement copieuse, le tout accompagné
d'un vent tourbillonnant. (Ce que nous ignorions a ce moment I3, c'est que cela allait durer toute la
matinée et plus si affinité).

Méme les vautours fuyaient a tire d'aile le déchainement des éléments !

L

Retour a la chambre pour s'équiper de maniére adaptée, et étanchéifier au maximum ce qui nous
voulions emmener. Pour ma part, je décidai de laisser I'appareil photo au repos. Bien m'en prit, car je ne
me serais jamais risqué a lui faire prendre l'air, ou plut6t I'eau pendant notre sortie matinale !!!

Pendant que je me livrais a quelques réflexions hautement métaphysiques, style ;
- Je mets un T-shirt de quelle couleur aujourd'hui ?

- Est-ce qu'il est assorti a la couleur de mon bandana ?

D'autres proféraient moult gémissements, genre ;

- Mal dormi cette nuit ! (Pfffffffffffff on a tous mal dormi !!!!)

- J'ai pas supporté les huitres, j'ai été malaaaaaaaaade !!!

(Ca serait pas plutot le petit blanc qui passe pas ? Depuis quand les huitres ¢a rend malade ? Certains
en on bouloté entre 2 et 4 douzaines sans effet secondaire notoire)

Bref, cahin caha on case la viande dans la bétaillére et direction I'embarquement.

Arrivés au point de ralliement et bateau mis a I'eau, nous nous vimes contraints d'attendre les
retardataires alors que I'apocalypse se déchainait
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Et pendant ce temps |a, de leur vol ample et majestueux,
les vautours se carapataient vers d'autres cieux plus cléments !!!
Apparemment, ils ont du faire un sacré bout de chemin pour les trouver !!!

Apres une rapide concertation avec moi-méme, je décidai unanimement qu'il était temps de sortir le
flacon de potion magique, celui de Michel n'ayant pas survécu a la premiére journée !!

Respectant I'esprit confraternel des randonneurs, (et dans confraternel il y a.............. fraternel ") nous
en proposames a ceux qui se gelaient les mollets (et le reste), mais ils déclinérent l'invitation, arguant
du fait qu'il était un peu tot pour attaquer les libations ! (TsssssssssSS ......... petits joueurs !!1)

Briefing du matin et c'est parti !!!!
Nos organisateurs annoncent qu'au vu des conditions météo, il ne sera peut étre pas possible
d'effectuer tout le parcours prévu.

Pour l'instant, on avance un peu chaotiquement, mais on avance.
Point de regroupement de la flotte, "Le moine blanc".

Ben c'est vrai que pour ce coup, I'écope justifie sa place a bord !!

Le pacha du jour, magistral a la barre de notre modeste embarcation qui progressait sur les flots
déchainés, fit preuve de maestria dans le maniement dudit objet.

Alors que nous étions 13, las, fréle esquif face aux éléments qui ne cherchaient qu'a nous engloutir sous
des trombes d'eau, que des lames gigantesques nous faisaient mesurer toute la petitesse et la précarité
de notre existence, nous nous arque boutadmes, faisant le dos rond sous les rafales et les vents perfides
et continudmes notre progression.

La sécu étant allée visualiser I'état des flots, les organisateurs annoncérent que c'était jouable, mais

que ceux qui le souhaitaient pouvaient rentrer. Méme si certains émirent timidement I'envie d'en rester
la, pas question de la jouer petite cuisse !!! On va jusqu'au bout !!'' Non mais..............
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La suite fut un tantinet plus délicate.

Une bonne houle de travers fit que nous embarquions pas mal de flotte. Michel s'est forgé une expertise
dans le maniement de I'écope, quant & moi qui étais au 4, a force de prendre des vagues dans le dos,
méme plus un poils du C.. de sec !!!

Toujours est-il que la Caron, ben elle a tenu le choc et plutét bien, tout comme nous !!!
Le fait du jour

Alors que dans une yolette le barreur éprouvait le besoin pressant d'évacuer un peu de liquide, une
vague friponne compromit I'équilibre du bateau et le sien par la méme occasion et............. un homme a
la mer MM

Bon pas de bobo, nous I'avons vu remonter a bord, pas plus mouillé que s'il n'avait pas pris ce bain
forcé.

Veni, vidi , midi !!!!
Les meilleures choses ayant malheureusement une fin, (une faim aussi), c'est autour de la table que

cette matinée trouva sa conclusion. Repas plus fonctionnel certes que celui de la veille au soir, mais
néanmoins convivial et de nature a rebooster les énergies vacillantes.

Retour a la case départ

Nous réussimes le tour de force de caser 5 passagers pas spécialement anémiés avec armes et
bagages dans la 107 que nous avions louée !!

Il fallut s'entrainer a pratiquer la respiration synchronisée tant le risque de voir la voiture se déformer si
nous inspirions tous en méme temps était grand !

C'est heureux et fourbus que nous nous avachimes dans le fauteuil du train dont le mouvement allait
remplacer le tangage et le roulis de notre yolette.

Ma conclusion

J'ai déja eu beaucoup de joies a faire quelques randonnées, mais celle 1a a une saveur particuliére !
D'abord I'eau était salée !!! Et se faire balloter comme un glagon dans un shaker pendant des heures,
j'ai trouvé ¢a génial !

Je ne sais pas quels échos vous recueillerez auprés de mes compagnons d'aventure, mais pour ma
part, j'ai aimé. A tel point que je crois bien que mes prochaines virées se feront sur I'eau salée !
Mention d'honneur & notre benjamine que je n'avais encore jamais ctoyée sur un bateau et qui s'est
fort honorablement comportée. Tout d'abord en nous supportant sans faiblir, et en ramant de méme.
Merci aux organisateurs du Cercle de Vannes

Pour leur accuell, la qualité de I'organisation, tant dans la logistique matérielle et sur I'eau, que dans
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I'hébergement et la satisfaction de nos appétits ! "= = ==

Merci aussi a tous les participants avec lesquels j'ai pu discuter, blaguer et ceux que j'ai pu découvrir
dans la bonne humeur au cours d'un repas. C'est toujours un grand plaisir pour moi de rencontrer des
personnes, le temps d'un trop court week-end.




